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Цель и задачи работы:
· углубить знания о природе родного края, расширить кругозор;

· развивать стремление детей к активной познавательной деятельности;

· воспитывать любовь к Отечеству, интерес к его прошлому;

· способствовать развитию эстетического начала в человеке;

· способствовать формированию и сплочению коллектива во время экскурсии, обучать детей самостоятельности, умению жить без родителей, подчинять свои интересы интересам других;

· углубить и сделать более прочным усвоение материала, изучаемого на уроках;

· воспитывать интерес ко всему новому;

· обучать учеников умению вести себя корректно в беседе с экскурсоводом, с одноклассниками, с классным руководителем – одним словом, способствовать нравственному обогащению учащихся;

· способствовать развитию личности каждого ученика.

Технологическая карта экскурсии

	1
	Название экскурсии
	«Памятники природы Башкирского Зауралья»

	2
	Тема экскурсии
	«К истокам реки Туяляс»

	3
	Вид экскурсии
	комбинированная: автобусная и пешеходная

	4
	Состав экскурсии
	группа из 20 человек: учащиеся из 7-10 классов, классные руководители 7-10 классов, преподаватель ОБЖ (ДП), медсестра.

	5
	Протяженность
	от пункта отправки до конечной остановки 25 км.

	6
	Продолжительность
	12 часов

	7
	Маршрут
	село Туяляс – село Ахмерово – село Туркменово – село Абзаково – гора Тура-Таш – водопад Гадельша

	8
	Остановки
	Гора Тура-Таш, водопад Гадельша


Текст экскурсии
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Здравствуйте, меня зовут Ансар! Сегодня я буду вашим экскурсоводом. В составе 20 человек мы совершим экскурсию к истокам реки Туяляс, к памятникам природы Зауралья. От пункта отправки до конечной остановки 25 км, первые 20 км. мы проедем на автобусе, остальная часть –пешеходная, продолжительность экскурсии составит 12 часов. Мы посетим места, где раньше была деревня золотодобытчиков, увидим дерево с дуплом в человеческий рост, вид на окружающую природу с горы Тура-Таш, водопад Гадельша на реке Туяляс. 
Требования безопасности перед проведением экскурсии.

· Перед экскурсией вы должны пройти инструктаж, медицинский осмотр и предоставить справку о состоянии здоровья.
· Надеть удобную одежду и обувь, не стесняющую движений и соответствующую сезону и погоде. Для предотвращения травм и укусов ног надеть брюки.

· Экскурсия будет длиться 12 часов, поэтому необходимо взять с собой пропитание.

Требования безопасности во время проведения экскурсии.

· Соблюдать дисциплину, выполнять все указания руководителя и его заместителя, самостоятельно не изменять установленный маршрут движения и не покидать место расположения группы.

· Не пробовать на вкус какие-либо растения, плоды и грибы.

· Не трогать руками ядовитых и опасных животных, пресмыкающихся, насекомых, растений и грибов, а также колючих растений и кустарников.
· При движении не снимать обувь и не ходить босиком.

· Во избежание заражения желудочно-кишечными заболеваниями не пить воду из открытых непроверенных водоемов, использовать для этого питьевую воду из фляжки, которую необходимо брать с собой или кипячёную воду.

· Соблюдать правила личной гигиены, своевременно информировать руководителя экскурсии об ухудшении состояния здоровья или травмах.

· Уважать местные традиции и обычаи, бережно относиться к природе, памятникам истории и культуры, к личному и групповому имуществу.
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На юго-западе от нашего села Туяляс, на расстоянии 20 км., проходят хребты Уральских гор, где в одном из ущельев берет начало наша речка «Туяляс». Путь наш лежит «к истокам реки Туяляс». По пути вы увидите сёла Баймакского района. В 9км. от нашего села находится село Ахмерово, оно было образовано ещё в 20-х годах. На западе от Ахмерово в 7км. виднеется село Туркменово, на южной стороне в 4-х км. село Абзаково.
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Первый наш объект – место, где раньше находилось село Гадельша. В настоящее время оно, как и многие деревни исчезло. Это село в былые времена славилось золотодобычей. В районе Гадельши и в настоящее время имеется золото. По словам местных жителей, это село было центром близлежащих селений Ахмерово, Абзаково, Туркменово. В селе имелись две мечети, было развито животноводство. Село исчезло в 90-х годах, но остались водоемы – места золотодобытчиков, в этих маленьких искусственных прудах водится рыба - щука, карась, окунь. А вот что говорится о районе золотодобычи в литературных источниках: в 30-х гг. 19 в. стали разрабатываться золотоносные месторождения в верховьях реки Туяляс (Худолаз). Добыча золота расширялась за счет освоения новых месторождений россыпного и рудного золота, извлечения золота из медноколчеданных руд. Доля добытого Таналык-Баймакским горным округом золота достигла в 1923 г. 40% от общеуральской [2]. Разработкой медноколчеданных руд занимается Башкирский медно-серный комбинат, золота - Тубинский рудник, старательские артели «Зауральская» и «Туба» государственное производственное предприятие «Башзолото».
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Хотя села в настоящее время нет, мы посмотрим дерево карагач. По словам пожилых жителей этому дереву около 600 лет. Оно растет в южной части бывшего села на склоне горы. Раньше высота дерева составляла около 25 метров, но со временем верхние ветви обломились, теперь высота около 18 метров. Чтобы его обхватить нужно 5 человек. В нем имеется дупло, в котором могут уместиться 7 человек. Это дерево тоже является достопримечательностью этого района. 
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На западе, в 4км. от села Абзаково, высится скалистая гора «Тура-Таш». Эта гора стоит отдельно от остальных хребтов Урала. Один склон «смотрит» на север, другой на юг. На вершине растет можжевельник. Местами на склонах растут березы, осины, карагач. С вершины «Тура-Таш» как на ладони просматриваются близлежащие селения, ущелье водопада «Гадельша». На вершине горы имеются выемки на камнях, словно кто-то их сделал для хранения воды. Их всего шесть, диаметром в 50-60см., но каким-то чудом вода хранится в них и в засушливое время года. 



На западной стороне от горы находится озеро «Сырыккуль», глубиной местами до 5 метров, в которой водится рыба.
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В районе «Гадельши» много ящериц, водятся змеи – гадюки, ужи.


Спускаемя с горы «Тура-Таш». Дальше наш путь лежит к Ирендыкским хребтам, к истокам реки Туяляс, которая образует красивый каскадный водопад. По пути к водопаду я расскажу вам о хребтах Ирендыка и Уральских горах.
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Ирендык - горный хребет на Южном Урале. Вытянут меридионально от места слияния рек  Бузавлык и Таналык до широтного колена реки Большой Кизил в пределах Хайбуллинского, Баймакского и Абзелиловского районов. Ширина на юге и севере 10-12 км, в центральной части до 20 км. Абсолютная высота 987 м. Хребет сложен порфиритами, диабазами, туфами. Рельеф зависит от характера залегания пород. В целом вершины имеют мягкие очертания, моноклинальные пласты определяют острые гребни, яшмы на вершинах - образование скалистых останцев. Характерны скальные уступы с котловинами выдувания. К югу от широты г.Баймака Ирендык понижается и переходит в низкие предгорья. 
Особую прелесть Южному Уралу придают покрытые лесами сглаженные вершины и склоны гор, живописные долины быстрых рек.

Уральские горы узкой полосой протянулись вдоль восточной окраины Русской равнины – от побережья холодного Карского моря до знойных степей Казахстана – более чем на 2000 км. Урал издавна считался границей между двумя частями света: Европой и Азией. В переводе с тюрского языка «урал» означает «пояс». То сжимаясь в узкую полосу до 40-50 км, то расширяясь до 150 км, то рассыпаясь веером невысоких горных кряжей, Урал образует каменный пояс, зажатый между Русской платформой и Западно-Сибирской плитой молодой палеозойской платформы[image: image12.jpg]
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Путь к самому водопаду «Гадельша» проходит через туристическую базу БМСК, где отдыхают горожане, но мы обходим турбазу и через лесной массив по тропинке идем к цели. Не доходя до водопада около 1 километра, на склоне горы, имеется пещера. Чтобы её обнаружить нужно пройти от дороги 100 метров через густые кустарники и деревья. Возможно, что эта пещера являлась местом жилища древних людей, т.к. её высота больше 2-х метров, в длину пещера 15 метров.
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Мы покидаем пещеру и следующим объектом на нашем пути будет водопад «Гадельша» (Ибрагимовский, Туяляс), самый крупный водопад в Башкортостане. 
Водопад расположен на восточном склоне хребта Ирендык, на одном из притоков р. Туяляс в 15 км от г.Сибай. Река Туяляс в этом месте проложила узкую глубокую долину-ущелье от скалистого гребня вблизи вершины г.Яман-Таш. В этой узкой и глу​бокой скалистой теснине вблизи горы Вакташ и находится самый крупный в Башкортостане водопад. Водопад трехкаскадный, обшей высотой около 20 м. Верхний кас​кад имеет высоту 1,2 м, вторая и третья ступени высотой около 7 м каждая. Расход воды водопада ме​няется в зависимости от количест​ва атмосферных осадков. Весной водопад представляет собой величе​ственное зрелище. В районе водо​пада широко распространены раз​личные яшмы, пред​ставляющие большой интерес как ценные поделочные камни, извест​ные во всем мире [4;7]
Вот что рассказывает Миниахмет Муратов в своей статье «Имена на карте»: «Неподалеку от Сибая же протекает спокойная степная речка Туяляс. О чудесной красоте ее местные башкиры поют старинную песню, которую мы часто слушаем и по радио. Замечательная песня! Но ни на одной карте Башкортостана речки с таким песенным именем вы не найдете. На них «Туяляс» почему-то превратился в «Худолаз». Это тем более нелепо, что речку под ее исконным названием хорошо знают и географы, и местные жители, и приезжие. У истоков ее находится красивейший двадцатиметровый водопад «Гадельша», излюбленное место туристов.
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Этот прекрасный самобытный край - родина многих известных башкирских кураистов, певцов, сэсэнов. Здесь жил и творил знаменитый сэсэн Махмут, отсюда в большой мир национального искусства вышел народный артист, кураист и певец Гата Сулейманов, известные кураисты Карим Диаров, Рахматулла Буляканов и другие. Стар и млад поныне вспоминают их с благоговением. Кстати, о происхождении названия «Туяляс». Как утверждают местные краеведы, давным-давно из недр Ирандыка выбились на свет около двух десятков ручьев. Через некоторое расстояние они слились и образовали единый поток - по-башкирски «туяк». 
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Водопад является комплексным памятником природы (геологическим, геоморфологическим, ботаническим) Башкортостана с 1965 года и охраняется государством. 
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Флора окрестностей водопада включает более 270 видов расте​ний, в том числе реликты и энде​мики (полынь шелковистая, по​лынь сантолинолистная, бороздоплодник многораздельный, мож​жевельник казацкий, чина Гмелина, чина Литвинова, горноколосник колючий, лапчатка шелковая, шиверекия подольская, цицербита уральская, гвоздика уральская, тонконог жестколистный, смолев​ка башкирская и др.). Многие растения занесены в «Красную Книгу Башкирии» [6].
Как объект, несущий на себе отпечаток новейших движений земной коры засушливого климата, водопад признан памятником природы. Он поражает своей красотой и неповторимостью и, безусловно, привлекает внимание, как отдыхающих, так и специалистов.
Вот мы с вами и достигли истоков реки Туяляс. Можно с полной уверенностью сказать, что наша экскурсия прошла удачно, цель достигнута. Но это не последняя экскурсия, богат наш родной край и много ещё предстоит пройти и исследовать природных памятников. Следующая экскурсия будет к горе Янгузяй («Ушастая гора»), которую мы каждый день видим на западной стороне села Туяляс. Чтобы экскурсия прошла не зря, предлагаю по возвращении домой написать сочинения на тему «Природные памятники Зауралья», возможно, что кто-нибудь из вас сочинит стихотворение. И последнее - красивый каскадный водопад Гадельша – это настоящая жемчужина Башкирского Зауралья, является памятником природы, поэтому вы должны беречь эту красоту. Не разорять, не загрязнять мусором, отходами. Не губить животных и растения, а также не позволять это совершать другим. Кто, если не мы сохраним природу в чистом и первозданном виде? 
Портфель экскурсовода
1. Карта Баймакского района.
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2. Туристкая карта Башкортостана.
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